
 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan Kliniken vom 23.02.2026 - 01.03.2026 

 
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit 

 

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 
23.02.2026 

Pfannkuchen mit Apfelfüllung 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Obstdessert Kiwi 

Schweinehacksteak 27, 511, 30, 37 

Zwiebelsoße 28, 34, 37 

Krautsalat 2 

Gemüsereis 36, 12 

Obstdessert Kiwi 

Pfannkuchen mit Apfelfüllung 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Obstdessert Kiwi 

Dienstag 
24.02.2026 

Kasselerbraten 1, 2 

Bratensoße 37 

Sauerkraut 28, 34, 2 

Kartoffelpüree 28, 34, 2, 12 

Erdbeercreme 28, 34 

Erbseneintopf VK 36, 13 

Wursteinlage 27, 511, 515, 30 

Erdbeercreme 28, 34 

Erbseneintopf VK 36, 13 

Erdbeercreme 28, 34 

Mittwoch 
25.02.2026 

Rostbratwurst 34, 37, 2, 12, 16 

Tomaten-Curry-Soße 2 

Lauchgemüse in Rahm 2 

Kroketten 28, 34 

Birnenquark 28, 34 

Asiatische Nudelpfanne VK 27, 511, 12 

Süß-saure-Soße 

Hähnchenstreifen 

Birnenquark 28, 34 

Asiatische Nudelpfanne veg. 27, 511 

Süß-saure-Soße 

Birnenquark 28, 34 

Donnerstag 
26.02.2026 

Schweinegulasch 1, 2 

Schwarzwurzeln 2 

Kartoffeln 

Zitronencreme 28, 34 

Hähnchenbrust 

Geflügelsoße 

Leipziger Allerlei 12 

Kartoffelspalten 27, 511 

Zitronencreme 28, 34 

Mediterranes Paprika-Auberginen Ragout 

Reis 

Zitronencreme 28, 34 

Freitag 
27.02.2026 

Barschfilet Müllerin 27, 511, 28, 31, 34, 37 

Zitronen-Kräuter-Soße 30, 34, 2 

Prinzessbohnen 12 

Kartoffeln 

Rote Grütze 

Gefüllte Kartoffeltaschen 34 

Sauce Bernaise 30, 34 

Buntes Marktgemüse 

Rote Grütze 

Gefüllte Kartoffeltaschen 34 

Sauce Bernaise 30, 34 

Buntes Marktgemüse 

Rote Grütze 

Samstag 
28.02.2026 

Kohlrabi - Möhreneintopf 36, 2, 12 

Fleischklößchen 27, 511, 515, 30 

Quarkdessert 28, 34 

Ravioli mit Fleischfüllung 27, 511, 30, 36, 12 

Tomatensoße Blattsalat 

mit Italien Dressing 

Quarkdessert 28, 34 

Ravioli mit Käsefüllung 27, 511, 28, 30, 34, 12 

Tomatensoße Blattsalat 

mit Italien Dressing 

Quarkdessert 28, 34 

Sonntag 
01.03.2026 

Hähnchensteak im Käsemantel 27, 511, 28, 30, 34 

Estragonsoße veg. 2 

Brokkoligemüse 12 

Röstitaler 

Schokomousse 28, 34 

Rindergeschnetzeltes in Senfrahm 28, 34, 37, 2, 5, 12 

Brokkoligemüse 12 

Kartoffeln 

Schokomousse 28, 34 

Blumenkohl-Käse-Medaillons 27, 511, 515, 28, 34 

Estragonsoße veg. 2 

Brokkoligemüse 12 

Kartoffeln 

Schokomousse 28, 34 

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, 
(37) Senf und -erzeugnisse (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (16) mit Phosphat 

 


