
 Änderungen vorbehalten 

Speiseplan Kliniken vom 02.03.2026 - 08.03.2026 

 
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit 

 

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 
02.03.2026 

Hähnchenstreifen 

Ananas-Curry-Soße 34, 36, 37 

Erbsengemüse 12 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Obstdessert Apfel 

Geflügelfrikadelle 27, 511, 28, 30, 34, 37 

Geflügelsoße 

Erbsengemüse 12 

Kartoffelpüree 28, 34, 2, 12 

Obstdessert Apfel 

Bulgurbällchen 27, 511, 34 

Zitronen-Kräuter-Soße 30, 34, 2 

Erbsengemüse 12 

Kartoffeln 

Obstdessert Apfel 

Dienstag 
03.03.2026 

Hähnchenschnitzel 27, 511, 515, 30 

Geflügelsoße 

Bunter Blattsalat 

Italien Dressing 

Kartoffeln 

Waldfruchtcreme 28, 34 

Hühnersuppentopf m. Nudeln 27, 511, 30, 36 

Waldfruchtcreme 28, 34 

Veg. Wurzelgemüseeintopf 36, 12, 13 

Waldfruchtcreme 28, 34 

Mittwoch 
04.03.2026 

Schweinegulasch 1, 2 

Brokkoligemüse 12 

Semmelknödel 4 Stück 27, 511, 30 

Erdbeerquark 28, 34 

Gekochtes Rindfleisch 

Kräutersoße 2 

Kürbiskompott 6 

Brühkartoffeln 36 

Erdbeerquark 28, 34 

Champignons in Rahm 28, 34, 36, 2 

Brokkoligemüse 12 

Semmelknödel 4 Stück 27, 511, 30 

Erdbeerquark 28, 34 

Donnerstag 
05.03.2026 

Chili con carne 36 

Krautsalat 2 

Reis 

Grießpudding 27, 511, 28, 34 

Gebackener Fleischkäse v. S. 36, 37, 1, 2 

Bratensoße 37 

Rahmkohlrabi 2 

Kartoffeln 

Grießpudding 27, 511, 28, 34 

Chili con carne veg. 36 

Krautsalat 2 

Reis 

Grießpudding 27, 511, 28, 34 

Freitag 
06.03.2026 

Warmer Brathering 27, 511, 31, 5 

Speck-Zwiebel-Stippe 1, 2, 12, 16 

Prinzessbohnen 12 

Salzkartoffeln 12 

Mandarinen-Mascarpone-Creme 28, 34 

Hühnerfrikassee 28, 34, 2 

Pariser Karotten 12 

Reis 

Mandarinen-Mascarpone-Creme 28, 34 

Gemüsenuggets 27, 511, 515, 28, 34 

Weiße Soße 2 

Prinzessbohnen 12 

Salzkartoffeln 12 

Mandarinen-Mascarpone-Creme 28, 34 

Samstag 
07.03.2026 

Wurzelgemüseeintopf 36, 2, 12 

Wursteinlage 27, 511, 515, 30 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Gefüllte Eierpfannkuchen m. Blaubeeren 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Gefüllte Eierpfannkuchen m. Blaubeeren 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Fruchtjoghurt Dessert 28, 34 

Sonntag 
08.03.2026 

Spießbraten 37, 1 

Schweinebratensoße 1, 2 

Champignongemüse 28, 34, 2 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

Kalbsfrikassee 28, 34, 2 

Rosenkohlgemüse 12 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

Pilzragout vegetarisch 28, 34, 2, 12 

Bunter Salatmix 

Salatdressing 30, 37 

Spätzle 27, 511, 30, 12 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (31) Fisch und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, 
(37) Senf und -erzeugnisse (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (16) mit Phosphat 

 


