
 
Änderungen vorbehalten 

Speiseplan Kliniken vom 23.03.2026 - 29.03.2026 

 
Das Küchenteam wünscht Ihnen einen guten Appetit 

 

Tag Menü 1 Menü 2 Menü 3 

Montag 
23.03.2026 

Hühnerfrikassee 28, 34, 2 

Erbsengemüse 12 

Reis 

Obstdessert Apfel 

Frikadelle v. Schwein 27, 511, 30 

Rahmsoße 1, 2 

Vitalgemüse 12 

Salzkartoffeln 12 

Obstdessert Apfel 

Bulgurbällchen 27, 511, 34 

Kräutersoße 2 

Erbsengemüse 12 

Reis 

Obstdessert Apfel 

Dienstag 
24.03.2026 

Sauce Bolognese Art v. R. 36 

Salatbeilage 

Spiralnudeln 27, 511 

Nuss-Nougat Pudding 28, 34, 35, 592 

Schnippelbohneneintopf 36, 12, 13 

Schweinefleischklößchen 27, 511, 515, 30 

Nuss-Nougat Pudding 28, 34, 35, 592 

Schnippelbohneneintopf 36, 12, 13 

Nuss-Nougat Pudding 28, 34, 35, 592 

Mittwoch 
25.03.2026 

Nürnberger Bratwürstchen 36, 37, 3 

Bratensoße 37 

Sauerkraut 28, 34, 2 

Kartoffelpüree 28, 34, 2, 12 

Mandarinenquark 28, 34 

Gekochtes Rindfleisch 

Meerrettichsoße 28, 34, 39, 2 

Juliennegemüse 12 

Brühkartoffeln 36 

Mandarinenquark 28, 34 

Tomatensoße 

Salatbeilage 

Spiralnudeln 27, 511 

Mandarinenquark 28, 34 

Donnerstag 
26.03.2026 

Kohlroulade 

Specksoße 37, 1, 2, 16 

Kartoffeln 

Buttermilchdessert 28, 34 

Pikantes Geflügelragout 34, 2 

Sommergemüse 12 

Schupfnudeln 27, 511, 30, 12 

Buttermilchdessert 28, 34 

Kohlroulade veg. 

Rahmsoße veg. 

Kartoffeln 

Buttermilchdessert 28, 34 

Freitag 
27.03.2026 

Fischstäbchen 27, 511 

Dillsoße 2 

Brokkoligemüse 12 

Reis 

Quarkspeise Butterkeks 28, 30, 34 

Rührei 28, 34 

Helle Soße 2 

Rahmspinat 2 

Kartoffeln 

Quarkspeise Butterkeks 28, 30, 34 

Rührei 28, 34 

Helle Soße 2 

Rahmspinat 2 

Kartoffeln 

Quarkspeise Butterkeks 28, 30, 34 

Samstag 
28.03.2026 

Kartoffel-Eintopf 36, 2, 13 

Wursteinlage 27, 511, 515, 30 

Grießtraum 27, 511, 28, 34 

Kaiserschmarrn 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Grießtraum 27, 511, 28, 34 

Kaiserschmarrn 27, 511, 28, 30, 34 

Vanillesoße 28, 34 

Grießtraum 27, 511, 28, 34 

Sonntag 
29.03.2026 

Schweineroulade 37, 1, 2, 16 

Schweinerouladensoße 37, 1, 2 

Schwarzwurzeln in Rahm 2 

Petersilienkartoffeln 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

Hähnchen Cordon bleu 27, 511, 28, 34, 1, 2 

Geflügelsoße 

Buntes Marktgemüse 

Kartoffeln 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

Gefüllte Kartoffeltaschen 34 

Kräutersoße 2 

Buntes Marktgemüse 

Erdbeercreme m. Sahne 28, 34, 12 

(27) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (511) Weizen und Weizenerzeugnisse, (515) Gerste und Gersteerzeugnisse, (28) Laktose, (30) Eier und -erzeugnisse, (34) Milch und -erzeugnisse, (35) Schalenfrüchte und -erzeugnisse, (592) Haselnüsse und 
Haselnusserzeugnisse, (36) Sellerie und -erzeugnisse, (37) Senf und -erzeugnisse, (39) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) 
mit Geschmacksverstärker, (12) mit Farbstoff, (13) geschwefelt, (16) mit Phosphat 

 


